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 ، گردآورنده.۱۳۶۵ - وفائی،ایمان  : سرشناسه

آزمون  یآمادگ ژهیبورد و ارتقا و یهاآزمون ریاخ یهاسوالات سال پاسخدهی به: Bدر کودکان  یانشر : عنوان و نام پدیدآور

۱40۳:/ NELSON 2020 ییوفا مانیا یگردآور 

 .۱402،کاردیاتهران : : مشخصات نشر

 (.ی(، نمودار )رنگی(، جدول )رنگیرنگ بخشی) مصور: ۶20 ص. : ریمشخصات ظاه

 2-23-5217-622-978شابک دوره :  6-25-5217-622-978: الری 8.700.000 : شابک

 فیپا : وضعیت فهرست نویسی

 "Nelson textbook of pediatrics, 21st. ed, c2020"از کتاب  ییهابخش صیکتاب حاضر ترجمه و تلخ : یادداشت

 [ است.گرانی... ]و دگمنیرابرت کل یراستاریو به

 اصول طب کودکان. : موضوع

 هانیها و تمرآزمون --کودکان  یپزشک : موضوع

 .Pediatrics -- Examinations, questions, etc : موضوع

 هانیها و تمرآزمون -- هایماریب --کودکان  : موضوع

 .Children -- Diseases -- Examinations, questions, etc  موضوع

 Kliegman, Robert ۱۹۵۵ - م.، رتراب ،نمگیلک : شناسه افزوده

 ۱8۹8-۱۹۹7م . اصول طب کودکان، ونرسدو ام، والونسلن : شناسه افزوده

 RJ 48/2 : رده بندی کنگره

 ۶۱8/۹20007۶ : رده بندی دیویی

 7۶۳۳۶2۵ : شماره کتابشناسی ملی

 فیپا : وضعیت رکورد
 

بورد و  یهاآزمون ریاخ یهاسوالات سال پاسخدهی به؛ Bدر کودکان  انیشر :کتاب عنوان

 .Nelson 2020 - ۱40۳آزمون  یآمادگ ژهیارتقا و

 مرجان پورندیم: گردآوری

  کاردیاانتشارات : ناشر

 یاررزیدنت :آراصفحه

 یاررزیدنتطراح و گرافیست: 

  یاررزیدنت :چاپ و لیتوگرافی

 ۱402 اول: چاپ نوبت

 6-25-5217-622-978شابک: 

 2-23-5217-622-978: شابک دوره

 تومان 870.000بهاء:

 ۱8واحد  ۱ـ کارگرجنوبی ـ خیابان روانمهر ـ بن بست دولتشاهی پلاک  میدان انقلاب تهران :آدرس

 02۱ـ  ۶۶4۱۹۵20: تماس شماره

 .برداری از این اثر پیگرد قانونی داردهر گونه کپی
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 مرجان پورندیم

 پاسخگوئی

 ایمان وفاییدکتر 

 رتبه دوم آزمون فوق تخصص ریه کودکان

 





 

 

 ناشر: سخن

 ری آخی بیا مطیاب  و نیوی  سیبک بیه کشیور پزشییی آموزشیی کمک نظام در پیشرو و حامی یار،رزیدنت مؤسسه

 همیوار  متخصصیی  منظر از گذشته سال 14 طی آشنا و مجرب کادری با پزشیی هحیط در آموزشیهای پیشرفت

 . است داد  قرار خود مخاطبی  دسترس در و ارائه را محصولات بهتری 

 از سیتااد ا بیا و شید  گیردآوریکودکان و نوجوانان و تیامل  مبحث در غنی بسیار محتوی به توجه با رو پیش اثر

 یاییتک کنتیرل گیرو  از گیذر روال در و بیود  رفرنس و منابع از مولف توسط سازیروان و مباحث نمودن ماهومی

 ییاری ای  اثر، بیا مطالعه با است امید است، داد  اختصاص خود به را A رتبه اساتید از جمعی با یاررزیدنت موسسه

 .باشید پایدار و پیروز متعال خداوند

 مسئولمدیر 

 مرجان پورندیم 
 

 

 

 :اشیدب تماس در ما با

 2۰8    9۴5    88  -  ۰2۱ 

 2۱6    9۴5    88  -  ۰2۱ 

 

 : یاررزیدنت مؤسسه الکترونیک آدرس

www.residenttyar.com 
info@residenttyar.com 

 

 :باشید همراه ما با تلگرام در

https://t.me/residenttyar 
 



 



 به نام خدا 

 مقدمه مولف

 ؛یبا سلام و عرض ادب خدمت همکاران گرام

م ام تا بتوانم قددداشته گرانقدرم جهت استفاده همکاران یدر نگارش کتب پزشک یهمواره سع یورود به عرصه مقدس پزشک یابتدا از

 .برداشته باشم یهر چند کوچک در عرصه پزشک

سداز را ن سرنوشتآزمو نیا توانیو خلاصه نم دهیبا خواندن چک گریبار نشان داد که د نیچندم یبرا 1402 وریبورد شهر یگرام همکاران

 شود.یکامل احساس م ریفراوان و تصاو یهاکامل با مثال یهامجموعه به ازین شیاز پ شیب نیگذراند، بنابرا تیبا موفق

 :شومیم ادآوریتان را خدمت لیذ نکات کتاب، نیجهت مطالعه ا 

مطالعده  شدتریا دقت برا ب دینکات جد بتوانند است تا همکاران دهیداضافه شده است کاملا مشخص گر اینموده  رییتغ 2020که در نلسون  یموارد

 .مباحث دارند نیبه ا یاژهینگاه و سوال، چرا که تجربه نشان داده است طراحان محترم ندینما

ه بدا همدرا یحیتشدر کداملا پاسد  کیدهرفصدل بده تفک انیمورد در پا کی یبدون حذف حت 1401همه سوالات ارتقا و بورد تا سال 

 .دیتست گرد یکتابها یبرا ازینیب هر سوال قرار داده شده است تا یبرا یصیتشخ یدهایشخص کردن کلم

 (KFP) ید شفاهآزمون بور یبرا دیمجموعه بتوان نیدر هر مبحث گنجانده شده است تا با خواندن ا یکاف حیمهم کتاب با توض ریتصاو

 .دیابیلازم را ب یهمزمان آمادگ زین

ایدن با مطالعه  دوارمیام .میکنی ط یطولان یراهها دیبا تیبه قله موفق دنیرس یو برا میراه هست یور هستم که در ابتدابا نیبر ا شهیهم

 .آورند بدست ارتقا و بورد یرا در آزمونها جهینت نیبتوانند بهتر یمجموعه همکاران گرام

 تیهان یپزشک علوم دانشگاه یدانشگاه و مادرم مربمتخصص اعصاب و روان استاد  ییاز زحمات پدرم، دکتر باقر وفا انیپا در

بخصوص  اریدنتیعه رزخود در مجمو همکاران از تمام نیاند. همچنبوده میو تشکر دارم که همواره راهنما، همراه و کارگشا یقدردان

 .سپاس را دارم تینها خانم دکتر پورندیمو  یضیدکتر ف یمسئول محترم آقا ریمد

 :دیبپرس ریز نکیل قیاز طر نستاگرامیسوالات خود را در ا دیتوانینه سوال مصورت وجود هرگو در

 https://instagram.com/dr.i.vafaei 

 دکتر ایمان وفایی 

 و تکامل نانمتخصص کودکان، نوجوا 

 ریه کودکانرتبه دوم آزمون فوق تخصص و  دارای بورد تخصصی

https://instagram.com/dr.i.vafaei
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 ۱ ....................................................................................................... هاهیکل یژنزسیو د یمادرزاد یهایآنومال  ۵۵2فصل 

 8 ................................................................................................................................ یادرار یمجار یهاعفونت  ۵۵۳فصل 

 ۱۹ ...................................................................................................................... مثانه به حالب فلاکسیر VUR  ۵۵4فصل 

 22 ..................................................................................................................................... یادرار یمجار انسداد  ۵۵۵فصل 

 ۳4 ............................................................................................................................................ کیمثانه نوروپات   ۵۵7فصل 

 ۳۵ ...................................................................................................................................... اختلالات ادرار کردن  ۵۵8فصل 
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 48 ................................................................................................ اسکروتوم اتیمحتو یهایاختلالات و آنومال  ۵۶0فصل 

 ۵۳ ................................................................................................................... یتناسل یتگاه ادراربه دس بیآس  ۵۶۱فصل 
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 ۶4 ...................................................................................................................................................... پستان یآناتوم  4فصل 
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 ۶7 ................................................................................................................................ مادر ریبا ش یردهیتداوم ش  8فصل 

 ۶7 ...................................................................................................................................... مادر ریبا ش هیتداوم تغذ  ۹فصل 

 ۶8 ........................................................................................ رخواریمادر ش ییمادر در خلال جدا ریاز ش تیحما  ۱0فصل 

 ۶۹ .............................................................................................................. مادر ریبا ش هیاز تغذ تیحما یتکنولوژ  ۱۱فصل 

 72................................................................................................................................................ یردهیداروها و ش  ۱2فصل 

 فهرست
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 84 ..................................................................................................................................... نهیآم یدهایاس صینقا  ۱0۳فصل 
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 ژنیکولوژی

 شکییار انتشارات و آموزش پزرزیدنت

مبحث سوالات و پاسخنامه  ژنیکولوژی

 

 

 

 
 هایهکل ژنزییسو د یمادرزاد هاییآنومال  ۵۵2 فصل

اند. در ای در پهلوی چپ شدهدر معاینه نوزادی متوجه توده . ۱

های متعدد غیرمرتبط با ابعاد مختلف سونوگرافی کلیه، کیست

در کلیه چپ بدون وجود پارانشیم کلیه گزارش شده است. 

والدین منسوب نیستند و مورد مشابه در خانواده گزارش نشده 

 (۱40۱های زیر مطرح است؟ )بورد ست. کدام یک از تشخیصا

 الف( کلیه پلی کیستیک اتوزومال مغلوب

 ب( کلیه مولتی کیستیک دیس پلاستیک

 ج( ریفلاکس مثانه به حالب

 د( انسداد محل اتصال حالب به لگنچه

 پاسخ: گزینه ب

MCKD کنند های کلیه که کلیه را درگیر مییک طرفه: کیست

 ندارند.و عملیردی 

اوی ای را با ادرار قرمز رنگ که بنا به اظهار مادر حساله 7پسر  . 2

. فشارخون بیمار طبیعی بوده اندهای ریز است آوردهلخته

 شود.و سابقه بیماری کلیوی درخانواده بیمار ذکر می

 ( ۱400)بورد  ترین تشخیص کدام است؟محتمل

 سندرم آلپورت الف( 

 PSGN ب(

 IGAنفروپاتی ج( 

 عفونت ادراری ( د

 پاسخ: د

 است عبارتند از: UTIکلیدهای سؤال که به ناع 

 ( هماچوری1

2 )BP نرمال 

 U/Aهای معل  در ( دبری3

سال قبل تحت عمل  ینکه چند myelodysplasiaبا  یکودک . ۳

Cystoplasty Augmentation  .قرار گرفته مراجعه کرده است

ه دچار تهوع، تبمر یندارد تاکنون چنداظهار می یمارمادر ب

 یپارگ یماستفراغ، درد شکم و تب شده است و تحت عمل ترم

 ومیای قرار گرفته است. در حال حاضر حال عمسگمان روده

 (۹8مناسب کدام است؟ )بورد  یخوب است. اقدام درمان یمارب

 یستن  یلازم یاقدام یچالف( ه

 یگرآن با سگمان د یگزینیو جا ی( برداشتن سگمان رودهاب

 CICکاهش دفعات ( ج

 مرتب مثانه یفراوان و شستشو یعات( خوردن ماد

 پاسخ: ب

 اروزهیدرون سنگهای ادراری/ نعل اسبی عبارتند از هایعوارض کلیه

 یک یا دو طرفه در ای  بیماران افزایش یافته MCDK احتمال

 .است

ای که به دلیل درد ساله ۵در بررسی سونوگرافی شکم کودک  . 4

های تحتانی کلیه به یکدیگر متصل طبشکمی انجام شده، ق

 (۹۶ترین اختلال همراه کدام است؟ )بورد اند. محتملبوده

 الف( تنگی محل اتصال حالب به مثانه

 هایهکل ژنزییسو د یمادرزاد هاییآنومال  552فصل 

 سؤالات و پاسخنامه  ؟

 یکولوژیژن
Sections 552-569 
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 Bدر کودکان  انیشر
 یار انتشارات و آموزش پزشکیرزیدنت

 ب( ریفلاکس وزیکواوترال

 پلاستیکج( کلیه مولتی کیستیک دیس

 هاد( دوپلیکاسیون حالب

 پاسخ: ج

MCKD ز کیست ها پر ایک حالت مادرزادی است که در آن کلیه

ودن ه بطرفه بود  و ارثی نیست. )در صورت دوطرفاند، اکثراً یکشد 

قابلیت حیات ندارند.( به صورت تصادفی در سونوگرافی یافت 

ضروری است.  VCUGوری است. شود. انجام اسی  غیرضرمی

 شود. توصیه می BPگیری پیگیری سالیانه با سونوگرافی و انداز 

 شود:صیه مینارکتومی در مواردذیل تو

 شود.ها بزرگ می( وقتی کیسه1

 یابد.( استرومای مرکزی افزایش می2

 HTN( ایجاد 3

ز روزه )دختر( با تب مراجعه نموده، در معاینه بج 4۵شیرخوار  . ۵

تب یک توده قابل توجه در سمت راست شکم متمایل به پلو 

شود، آزمایش و کشت ادرار به نفع عفونت ادراری لمس می

در سونوگرافی کلیه راست منحصراً تعداد زیادی باشد. می

های جدا از هم گزارش گردیده و کلیه چپ کیست

هیدرونفروتیک است، اقدام بعدی شما بعد از درمان عفونت 

 (۹۶ادراری کدام است؟ )شیراز 

 اسکن DMSAالف( 

 اسکن DTPAب( 

 VCUGج( 

 د( نفرکتومی کلیه راست

 پاسخ: ج

MCKD ها پر از که در آن کلیه یک حالت مادرزادی است

طرفه بود  و ارثی نیست. )در صورت اند، اکثراً یککیست شد 

دوطرفه بودن قابلیت حیات ندارند.( به صورت تصادفی در 

 VCUGشود. انجام اسی  غیرضروری است. سونوگرافی یافت می

 BPگیری ضروری است. پیگیری سالیانه با سونوگرافی و انداز 

 شود. توصیه می

 شود:ارکتومی در مواردذیل توصیه مین

 شود.ها بزرگ می( وقتی کیسه1

 یابد.( استرومای مرکزی افزایش می2

 HTN( ایجاد 3

( کدام MCDKدر مورد کلیه مولتی کیستیک دیسپلاستیک ) . ۶

 (۹۵گزینه صحیح است؟ )کرمانشاه 

 الف( توارث آن از نوع اتوزومال مغلوب است.

 ا یکدیگر مرتبط هستند.ها بب( در سونوگرافی، کیست

ها، احتمال بروز بدخیمی هم ج( با از بین رفتن کیست

 گردد.منتفی می

 د( انجام اسکن کلیه جهت تشخیص، غیر ضروری است.

 پاسخ: د

MCKD ها پر از یک حالت مادرزادی است که در آن کلیه

طرفه بود  و ارثی نیست. )در صورت اند، اکثراً یککیست شد 

قابلیت حیات ندارند.( به صورت تصادفی در دوطرفه بودن 

 VCUGشود. انجام اسی  غیرضروری است. سونوگرافی یافت می

 BPگیری ضروری است. پیگیری سالیانه با سونوگرافی و انداز 

 شود. توصیه می

 شود:نارکتومی در مواردذیل توصیه می

 شود.ها بزرگ می( وقتی کیسه1

 ابد.ی( استرومای مرکزی افزایش می2

 HTN( ایجاد 3

های فراوان کلیه چپ و هیدرونفروز کلیه در کودک با کیست . 7

هیچ گونه  (DMSA)مقابل که در اسکن کورتیکال کلیه چپ 


