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١٣ 

  بيهوشي و داروهاي بيهوشي
  موزش پزشكييار انتشارات و آرزيدنت

  (بيهوشي و داروهاي بيهوشي) ٧٥تا  ٧٢والات و پاسخنامه فصول س

  

  

كودكي شش ساله با ديس توني و ناتواني ذهني ناشي از  . ١

بستري شده است.  فلج مغزي به علت پنوموني در بخش

 Trihexyphenidylو  Donepezilتحت درمان با  وي

و جنتامايسين شروع  نيليسيپن، . به علت عفونتباشديم

. خورديها كلونيدين مشده و چون اختلال خواب دارد شب

. از دهديمادر روزانه يك قرص جوشان منيزيم هم به او م

اثر  ليست داروهاي مصرفي تجويز توأم كدام دو دارو

  )١٤٠١(بورد  ؟كندييكديگر را خنثي م

  كلونيدين با منيزيم الف)

  منيزيم با جنتامايسين ب)

  دنپزيل با تري هگزيفنيديل ج)

  با كلونيدين نيليسيپن د)

  گزينه جپاسخ: 

دو داروي دونپزيل همراه تري هگزي فنيديل همديگر را خنثي 

  كنند.مي

 

ين به علت اي حاصل زايمان سزارروزه ١٥نوزاد ترم  .  ٢

، دچار زردي شوديمديستوشي كه با شير خشك تغذيه 

شده است. معاينه طبيعي است. در بررسي آزمايشگاهي 

، ٣/٠ mg/dLمستقيم  نيروبيليبو  ١٢توتال  نيروبيليب

كشت ادرار منفي و آزمايش تيروئيد طبيعي است. كدام يك 

  ) ١٤٠٠(ارتقا  است؟ ترمحتملي زير هاصيتشخاز 

  Neonatal Asphyxiaالف) 

  Enclosed Hemorrhageب) 

   Gilbert Syndromeج) 

 Congenital Infectionد) 

  پاسخ: ج 

  بيني شفاف اهميتي ندارد. ترشحات

بيماران با سينوزيت مزمن و پوليپ بيني قبل از بيهوشي كامل 

 بايد درمان گردد. 

، چست تيوب اي به دليل پلورال افيوژنساله ٣براي كودك  . ٣

اند. بهترين تركيب براي جايگزيني مايع خارج ردادهقرا

  )١٤٠٠(بورد  شده كدام است؟

  نرمال سالين  الف) 

  نيم نرمال سالينب) 

  دكستروز سالين +آلبومين ج) 

 سؤالات و پاسخنامه  ؟

 ٧٥تا  ٧٢ل وفص
Section 72-75 

 يهوشيب يو داروها يهوشيـ ب ٧٥تا  ٧٢فصول 



 
  

 

  
١٤ 

  Fدر كودكان  يانشر
 يار انتشارات و آموزش پزشكيرزيدنت

  نيم نرمال سالين +آلبومين د) 

  پاسخ: الف

  



 
  

 

  

١٥ 
 

  مديريت درد در اطفال
  پزشكي يار انتشارات و آموزشرزيدنت

  

  

مديريت درد -٧٦والات و پاسخنامه فصل 

  

 

تر ام دارو مناسببراي تسكين دردهاي نوروپاتيك كد . ١

  )٩٦باشد؟ (كرمان مي

    NSAIDSالف) 

  ب) استامينوفن

    ج) متادون

  ايهاي سه حلقهد) ضد افسردگي

  پاسخ: د

TCA ،ها اغلب در كودكان با درد مزمن و دردهاي نوروپاتيك

  رود.ميگرن، درد شكمي بكار مي

كدام گزينه به ترتيب در مورد دوز، شروع اثر و طول مدت  .  ٢

وهاي مورد استفاده در اينتوباسيون تراشه درست تاثير دار

  ) ٩٣است؟ (اروميه 

  دقيقه  ٣٠ـ  ٦٠دقيقه،  ٦ـ  ٨، mg/kg 0.1الف) لورازپام 

  دقيقه  ٢٠ـ  ٣٠دقيقه،  ٢ـ  ٣، mg/kg 0.5ب) كتامين 

  دقيقه  ٦٠ـ  ١٢٠دقيقه،  ٣ـ  ٥، 0.1mg/kgج) ميدازولام 

  دقيقه  ٢٠ـ  ٣٠دقيقه،  ٥ـ  ١٠، mg/kg 1.3د) پروپوفول 

  پاسخ: ج

  باشند:دوزهاي داروها به شرح ذيل مي

  دقيقه ٣٠ـ٦٠حذف در  mg.kg١/٠. ديازپام ١

 ٢٢ـ٤٠دقيقه حذف در  ١ـ٢شروع  mg/kg٢. كتامين ٢

  دقيقه

دقيقه و طول مدت  ٣ـ٥شروع  mg/kg١/٠. ميدازولام ٣

  دقيقه ٦٠ـ١٢٠

دقيقه طول مدت  ٣ـ٥شروع  mg/kg١/٠. لورازپام ٤

  دقيقه ١٢٠ـ١٤٠

دقيقه و مدت زمان  ٢ـ٥شروع  ١ـmg/kg٣. پروپوفل ٥

  دقيقه ٥ـ١٠

كدام گزينه در مورد حداكثر دوز مجاز و عوارض  . ٣

  ) ٩٣استامينوفن درست است؟ (اروميه 

و شايعترين  50mg/kg/dالف) حداكثر دوز مجاز در نوزادان 

  عارضه گاستريت است. 

و  60mg/kg/dب) حداكثر دوز مجاز در شيرخواران 

  شايعترين عارضه گاستريت است.

و  75mg/kg/dج) حداكثر دوز مجاز در شيرخواران 

  ترين عارضه نارسايي كبدي است. مهم

 سؤالات و پاسخنامه  ؟

 ٧٦فصل 
Section 76 

 درد در اطفال تيريمدـ ٧٦ل فص



 
  

 

  
١٦ 

  Fدر كودكان  يانشر
 يار انتشارات و آموزش پزشكيرزيدنت

ترين و مهم mg/kg/d 90د) حداكثر دوز مجاز در كودكان 

  عارضه نارسايي كبدي است. 

  د پاسخ:

  حداكثر دوز مجاز استامينوفن

  mg/kg/day٩٠در كودكان:  -

  mg/kg/day٦٠ شيرخواران: -

  ٣٠ـmg/kg/day٤٥نوزادان:  -

در بخش بستري شده  ALLاي مبتلا به ساله ٥كودك  . ٤

است. به علت درد شديد اندام تحتاني با شما مشاوره 

شود. بهترين دارو براي كنترل درد وي چيست؟ (كرمان مي

٩٣( 

  Ibuprofenب)     Gabapentinالف) 

  Celecoxibد)   Methadoneج) 

 پاسخ: ج

هاي بدخيم با اپيوئيدها براي ودكان با درد ناشي از بيماريدر ك

دردهاي متوسط تا شديد استفاده گردد. داروهاي غير اپيوئيدي 

 رود.براي موارد خفيف بكار مي

براي كاهش درد در كدام حالت زير در كودكان اپيوئيد تأثير  . ٥

 تري دارد؟كم

  Terminal illnessب)  Cancerالف) 

 د) دردهاي نوروپاتيك ج) آنمي سيكل سل

  د پاسخ:

هاي بدخيم با اپيوئيدها براي در كودكان با درد ناشي از بيماري

دردهاي متوسط تا شديد استفاده گردد. داروهاي غير اپيوئيدي 

  رود.براي موارد خفيف بكار مي

  

ساله با سابقه لوسمي حاد لنفوبلاستيك و عود  ٥كودك  . ٦

ا بحدي كه مانع حركت هبيماري با شكايت درد شديد اندام

هاي ويژه بستري است. جهت شود در بخش مراقبتوي مي

كنيد؟ كنترل دردهاي شديد وي كدام دارو را پيشنهاد مي

  )٩٨(تبريز 

  ب) كدئين  الف) فنتانيل

  گاباليند) پره  ج) پنتازوسين

  پاسخ: الف

  انديكاسيون اپيوئيدها براي رفع درد:

   عمل، از پس حاد درد

   داسي سلول بيماري حمله از ناشي درد

  هابدخيمي درد

  


