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 ٢١١ ................................................................... ١٤٠٢سوالات و پاسخنامه بورد تخصصي ارتوپدي 

 فهرست





 
  

 
١١ 

١٤٠٢مجموعه سؤالات ارتقاء   
يار انتشارات و آموزش پزشكيرزيدنت  

١٤٠٢سوالات و پاسخنامه ارتقا تخصصي راديوآنكولوژي   

 

 

 
 

ي زيـر مراجعـه ساله با درد و محدوديت حركتي قابل ملاحظه شانه راست و راديوگراف ٧٣خانم  ) ١

سال قبل به دليل شكستگي سر هومروس  ٥كرده است. با فيزيوتراپي و دارو بهبود نيافته است. 

 كنيد؟مي همي آرتروپلاستي شانه شده است. كدام اقدام را پيشنهاد

  
 Revision to total shoulder arthroplastyالف) 

 Revision to reverse shoulder arthroplastyب) 

 Revision hemi-arthroplastyج) 

 Maintaining prosthesis and rotator cuff repairد) 

  ب پاسخ:

  

سؤالات و پاسخنامه ؟

 ١٤٠٢ارتقا تخصصي 



 

 

 
١٢ 

١٤٠٢ ارتوپديتخصصي  و بورد ءارتقاسوالات   
يار انتشارات و آموزش پزشكيرزيدنت  

روتـاتور كـاف غيـر  reverse shoulder arthroplasty. انديكاسـيون اصـلي ٦١٦صـفحه  ١كمپـل جلـد 

 cuff tear arthropathyپاتولوژيـك نظيـر هاي تعدادي از پروسه باشد. اين تشخيص شاملمي عملكردي

شـده روتـاتور كـاف  failمكـرر هـاي سودوپاراليز ناشي از پارگي ماسيو روتاتور كاف بدون آرتريت ترميم

ناپايداري انتروپوستريور شكستگي سه يا چهار قسمتي پروگزيمال هومروس در افراد مسن مال يونيـون 

GT  آرتروپلاستيfail ستي ريـورس شـانه در باشد. آرتروپلامي شده شانه همراه با نارسايي روتاتور كاف

كافي جهت حمايت از كمپوننت گلنوييد كه شواهدي از عفونـت  bone stockبيماران با دلتوييد سالم و 

يا آسيب شديد عصبي (پاركينسون مفصل شاركو سيرنگوميليا) نداشته باشند و فعاليت شديدي با شـانه 

  باشد. مي خود نداشته باشند ايده آل

  

با جابه جايي در ديستال راديـوس مراجعـه كـرده اسـت. روش  die punchبيماري با شكستگي  ) ٢

 باشد؟مي ترجيحي درمان شما كدام يك از موارد زير

 استفاده از پلاك درسال و در صورت لزوم گرافت استخوانيالف) 

 استفاده از پلاك ولار و در صورت لزوم گرافت استخوانيب) 

 استفاده از اكسترنال فيكساتورج) 

 ه از پلاك ولار با باترس اولناراستفادد) 

  الفپاسخ: 

  ٤٢-١ جدول ١٥٨٣صفحه  ١راكوود بالغين جلد 



 
  

 
١٣ 

٢١٤٠مجموعه سؤالات ارتقاء   
يار انتشارات و آموزش پزشكيرزيدنت  

  

ليسـفرانك در هاي كداميك از مانورهاي زير در بررسـي مفاصـل تارسومتاتارسـال در آسـيب ) ٣

 گيرد؟مي ارزيابي كلينيكي مورد استفاده قرار

 Abduction-pronationالف) 

 Adduction-pronationب) 

 Abduction-supinationج) 

 Adduction-supinationد) 

  اسخ: الفپ

. از نظر تست تشخيصي مـانور ابداكشـن پروناسـيون ٦٧-٢١شكل  ٢٩٩٨صفحه  ٢راكوود بالغين جلد  

هـاي باشد و هرسـه روشمي transverse TMT-1/2 squeeze test و apprehension testقابل مقايسه با 

  تارسومتاتارس (ليسفرانك) هستند. كاربردي مفيدي براي تشخيص آسيب



 
  

 
٢١١ 

١٤٠٢مجموعه سؤالات بورد   
يار انتشارات و آموزش پزشكيرزيدنت  

  ١٤٠٢سوالات و پاسخنامه بورد تخصصي ارتوپدي 

 

  

  

ماه مراجعـه  ٤اي است كه به علت درد زانو به مدت ساله ٤٠هاي زير مربوط به خانم راديوگرافي ) ١

قـرار  enneking stageكرده است. در بيوپسي ژانت سل تومور گـزارش شـده اسـت. در كـدام 

  گيرد؟مي

  
 ٢ب)           ١الف) 

 A1د)           ٣ج) 

 گزينه ج

تومـور  stage 1تومورهـاي خـوش خـيم بـه  Ennekingبندي . براساس طبقه٨٩٥صفحه  ٢كمپل جلد 

latent  نظيرNOF  وstage 2  تومورهاي اكتيـو نظيـرABC  وstage 3  تومورهـاي اگرسـيو نظيـرGCT 

سؤالات و پاسخنامه ؟

 ١٤٠٢تخصصي  بورد



 

 

 
٢١٢ 

١٤٠٢ ارتوپديتخصصي  و بورد ءارتقاسوالات   
زش پزشكييار انتشارات و آمورزيدنت  

) در تومورهاي بـدخيم ٤(گزينه  A1نظير  براساس حروف رومي Ennekingبندي شوند. طبقهتقسيم مي

  كمپل طراحي شده است. 24.4ود. اين سوال از شكل شاستفاده مي

  براي تومورهاي خوش خيم استخواني Ennekingبندي طبقه
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٢١٣ 

١٤٠٢مجموعه سؤالات بورد   
يار انتشارات و آموزش پزشكيرزيدنت  

اكستراكپسولار   دارد  ٣
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  براي تومورهاي بدخيم استخواني Ennekingبندي طبقه

stage  grade  

 دست اندازي

به خارج از 

كمپارتمان 

(نفوذ به 

غضروف 

مفصلي 

كورتكس 

استخواني يا 

هاي سپتوم

  فاسيايي)

  مثال  متاستاز

1A 
Low 
grade  ندارد  ندارد  

  
1B  Low 

grade  ندارد  دارد    


