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 برداری از این اثر پیگرد قانونی دارد.هر گونه کپی  



 

 

 

 

 
 

 
 

 

 PMPآزمون  یهابا روش یآشنائ یبرا یمفهوم یحیپاسخ تشر

 

 

 
 

 ی و پاسخده یگردآور

 دکتر رعنا محمد یوسف

 1402تخصصی به دوم بورد رت

 تهران  یدانشگاه علوم پزشک یعلم أتیهعضو 

  نسرین چائی پز  دکتر

  1402 تخصصی بورد سومرتبه 

  هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی بابلعضو 
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 فهرست مطالب
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 1آزمون شماره 

 
 

 ی در جراحی چاقیبیهوش

کاندید عمل جراحی اسلیو وارد اتاق عمل شده است.  ،کیلوگرم 165 ساله با وزن 31 مرد جوان

 گرمیلیم 500 نسدونال ،میکروگرم 200 فنتانیل ،گرمیلیم 5/0 اینداکشن بیهوشی را با آتروپین

کاهش  %85 تا ربیما 2SpO. حین ماسک گیری میزان میاانجام داده گرمیلیم 50ریوم وو آتراک

 .ابدییم

 ؟میدهیاقداماتی را انجام م چه

 (مورد 3 انتخاب صحیح)

 (دارای نمره منفی)

 گزینه
گزینه 

 صحیح

گزینه 

 نادرست

خطای 

 فاحش

وضعیت 

 نمره

چک کردن ماسک متناسب با سایز صورت بیمار 

 .میکنیمانتخاب 
 مثبت   *

 مثبت   * .میدهیممناسب قرار  Air wayجهت بیمار 

CPAP  به میزانO2cmH 1۰  برای بیمار تعبیه

 .میکنیم
 مثبت   *

LMA  منفی  *  .میدهیمجهت بیمار قرار 

 منفی  *  .میکنیمبیمار را انتوبه  عاًیسر

 منفی  *  .میدهیمتراکئوستومی انجام 

 

 1آزمون شماره 
 

 

 دقیقه 10مدت آزمون: 
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بیهوشیآسکی در   

یار انتشارات و آموزش پزشکیرزیدنت  
 

 پاسخ

 میلر 58کواگزیست / فصل  19فصل  الف(

 ر باشد.در بیهوشی بیماران چاق باید نکاتی مد نظ

 2تر تغییرات ریوی افراد چاق که منجر به افت سریعSatO شوند در هنگام اینداکشن می  inspiratory 

capacity  / vital capacity  / FRC  / closing capacity  / expiratory reserve volume نزدیک به 

 یا نیمه نشسته(. supineکند )به خصوص در وضعیت تنفس جاری است یا حین آن افت می

 کنند:ی مکانیکی افراد چاق در اتاق عمل را دچار اختلال میفاکتورهایی که تهویه 

 FRC ( تغییرات ریوی مانند 1

 اکسیژن ریه ( رزرو 2

 در هنگام آپنه یا هیپوونتیله 2SatO( افت سریع 3

 ( پوزیشن جراحی )پرون، ترندلنبرگ(۴

 ( پنوموپریتوئن )لاپاراسکوپی(5

 در هنگام اینداکشن در فرد چاق چگونه از دسچوره شدن و آتلکتازی جلوگیری کنیم؟ 

 حین پره اکسیژناسیون )CPAP )O2cmH 10( استفاده از 1

ن آلوئولار گرادیا و   2PaO ی مکانیکی پیپ با ماسک بعد از القا یا تهویه O2cmH 1۰( استفاده از 2

 شریانی

 reverseدرجه( یا ترندلنبرگ  3۰) head up( استفاده از وضعیت 3

  استفاده ازCPAP  به تنهایی کمک کننده نیست و باید همراه با پره اکسیژنه وhead up د. چاقی باش

ا برقراری راه به خودی خود پیشگویی کننده راه هوایی دشوار نیست اما بیماران چاق از زمان اینداکشن ت

ان رسیدن قرار دارند. در واقع زم 2Oنیاز به مصرف  و  RCF به علت  2SatOهوایی در معرض خطر افت 

 inm 6نرمال در عرض  BMIدقیقه در حالی که در فرد با  3درصد در فرد چاق کمتر از  2SpO ۹۰به 

 باشد.می

ره اکسیژنه مناسب پدر این افراد قبل از انجام انتوباسیون باید پره اکسیژنه و پوزیشن مناسب برقرار شود. 

 درصد  5۰زمان آپنه را  =O2cmH 10CPAPاز طریق  2FiO=%100با  min 5د چاق به مدت در فر

 داده است.

 شود:در بیمار ذکر شده چک کردن این موارد توصیه می 2SpOبا توجه به افت 


