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 0414بورد آزمون ارتقاء و  یکتاب جامع آمادگ
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 گر حجت کِشته دکتر

 بورد تخصصی از دانشگاه علوم پزشکی ایران 

 ت علمی دانشگاه علوم پزشکی زاهدانعضو هیا

 دکتر محمدرضا مهری

 1403بورد تخصصی سال 

 یرانا یدانشگاه علوم پزشک از یبورد تخصص یمتخصص و دارا

 

  به سوالات یپاسخده

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ۹ ................................................................................................... قاء قطب تهرانسؤالات و پاسخنامه ارت

 1۴۵ ............................................................................................... 1۴۰3 تخصصی سؤالات و پاسخنامه بورد
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 تهرانسؤالات و پاسخنامه ارتقاء قطب 
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  تهران قطب ارتقاء پاسخنامه و سؤالات

 
 

 Center of rotation  قرار دارد؟ در محاذات کدام عنصر آناتومیک زیر پامفصل مچ 

 Lateral process of talusالف( 

 Medial malleolusب( 

 Lateral malleolusج( 

 Tibia plafondد( 

 الفپاسخ:  

 7554صفحه   نیراکوود بالغ ۶4فصل 

rotation of Centre .مچ پا لترال پروسس تالوس است 

از لترال  یبیات اليزیافيددیو محور م تاليساژ یو در نما کندمیتالوس عبور  نيدلایبه م الياز مد ایبیت کیمحور آناتوم AP ینما در

 باشدیمفصل مچ پا م rotation of centerکه  کندمیپروسس تالوس عبور 

یک وسیع در سمت لترال مراجعه کرده است. ژمتعدد همورا یهابا تاول مچ پابه دنبال سقوط از ارتفاع با تروما به  ایساله 28جوان  

 اقدام مناسب بعدی کدام است؟ ،ت بالینی و رادیوگرافی بیماربا توجه به وضعی

 Immediate distal tibia and fibula ORIFالف( 

 External fixator application and delayed ORIF of distal tibia and fibulaب( 

 Fibula fixation and external fixator application and delayed distal tibia ORIFج( 

 Delayed primary ankle arthrodesisد( 

 بپاسخ:  

 7۶40راکوود بالغین ص 

  staged ORIFفیبولا وجود ندارد و در نتیجه اکسترنال فیکساتور تعبیه شده و  ORIFدر اين بیمار با توجه بافت نرم نامناسب، امکان 

 شود می تیبیا و فیبولا انجام

 یاپ یتاولها ر و مثبت شود wrinkle signتا  شودیانداخته م ریروز به تأخ 10حداقل  یجراحدر صورت تورم، زمان  لونيپا یدر شکستگ

 شوند. زهیالیتل

 قطب تهرانارتقاء سؤالات و پاسخنامه  

 



 

 

 یپزشک آموزش و انتشارات اریدنتیرز
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 1403  یقطب  تهران ، بورد تخصص  یارتوپد یمجموعه سوالات ارتقاء تخصص
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 :بولایفدرمان نان آپ  یونهایکاسیاند

 بافت نرم نامناسب سمت لترال (1

 ایبیبا شکستگی ساده ت بولایهمزمانی شکستگی خرد شده ف (2

3) bone loss که پلن  ایبیت ديشدshortening  باشد.داشته 

 را بدهد. اليزخم سمت مد هیامکان بستن اول بولایف” fixation“که عدم  اليزخم سمت مد (4

 minimal displaced یشکستگیها (5

 

 


