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  ١٣٦٥وفايي، ايمان،   سرشناسه

نوروماسكولار و روان پزشكي در كودكان:   كتاب جامع و ي ژه  آمادگ ي  آزمون ارتقاء و بورد  ١٤٠٦  و فوق تخصص همر اه با مجموعه سوالات ارتقاء و بورد و فوق   عنوان و نام پديدآور 
 تخصص سنوات قبل 

  Nelson Text Book Of Pediatrics 2024/  
 ، ١٤٠٥.تهران: كارديا مشخصات نشر 

 ٦ج        .جدول مصور،: ص.    ٣٧٠ مشخصات ظاهري 

 شابك
 مدير توليد 

        ريال                ٠-٤٤٤-٤٠٤- ٦٢٢-٩٧٨
 الهه شهدادي 

 فيپا وضعيت فهرست نويسي 

 به ويراستاري رابرت كليگمن... [و ديگران] است. "Nelson textbook of pediatrics, 22st. ed, c2024"كتاب حاضر برگرفته از كتاب  يادداشت

 Pediatric neurology  - هاي عصبيبيماري --كودكان  موضوع
 .Pediatric neurology -- Examinations, questions, etc  - هاها و تمرينآزمون --هاي عصبي بيماري --كودكان 

 Neuromuscular diseases  - هابيماري --اي اعصاب ماهيچه 
 ها ها و تمرينآزمون --ها بيماري --اي اعصاب ماهيچه 

Neuromuscular diseases -- Examinations, questions, etc 
 Neuromuscular diseases in children  - هاي كودكانبيماري --اياعصاب ماهيچه 

 Child psychiatry  - پزشكيروان --كودكان 

 ١٩٥٥ - م. -  Kliegman, Robert، رت ، رابنمگيلك شناسه افزوده 

 ١٨٩٨- ١٩٩٧م . اصول طب كودكان، ون رسدو ام، وال ون سلن شناسه افزوده 

 RJ٤٨٦ رده بندي كنگره

 ٦١٨/ ٩٢٨ رده بندي ديويي

 ٩٢٥٠٩٢٦ شماره كتابشناسي ملي 

 فيپا اطلاعات ركورد كتابشناسي

 ١٤٠٦  آمادگي آزمون ارتقاء و بورد  ويژه   كتاب جامع  :در كودكان  يپزشكنوروماسكولار و روان  درسنامه
 مجموعه سوالات ارتقاء و بورد و فوق تخصص سنوات قبل همراه با ص و فوق تخص

 است.  Nelson Text Book Of Pediatrics 2024 (edition 22)""برگرفته از كتاب: 
 دكتر ايمان وفاييترجمه و تلخيص: 

 ناشر: انتشارات كارديا
 صبا درخشان فرد  – ياررزيدنتآرا: صفحه

 مهراد فيضي -ياررزيدنتطراح و گرافيست: 

 يار رزيدنتچاپ و ليتوگرافي: 
 ١٤٠٥نوبت چاپ: اول 

   ٩٧٨ـ٦٢٢ـ٤٠٤ـ ٤٤٤ـ٠شابك: 
 ريال                    :بهاء

 برداري از اين اثر پيگرد قانوني دارد. هر گونه كپي



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 يي وفا مانيدكتر ا
 كودكانرتبه دو كشوري آزمون فوق تخصص 

 بورد فوق تخصصي ريه كودكان

 استاديار و عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي تبريز 

 
 

 

 

 ترجمه و تلخيص 

 و فوق تخصص  ١٤٠٦آزمون ارتقاء و بورد    يآمادگ ويژه  كتاب جامع

 همر اه با مجموعه سوالات ارتقاء و بورد و فوق تخصص سنوات قبل

Nelson Text Book Of Pediatrics 2024 
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 ي پزشكـ روان  ٣بخش  

 ١٣ ...................................................................... ك يكولوژيسا   يها  يابيارز  و   مصاحبه:   ٣٢  فصل

 ١٥ ................................................................................................ يروانپزشك  يداروها  :  ٣٣  فصل

 ٢٥ ...................................................................................................٣٣  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٣١ ................................................... ي روانپزشك  ي بستر  و)  يدرمانروان( يكوتراپيسا  :  ٣٤  فصل

 ٣٧ ............................................................وابسته   اختلالات و  يجسم  علائم  با  ي ماري ب  :  ٣٥  فصل

 ٤٣ ......................................................................................... Pica و   نشخوار  اختلالات  :   ٣٦  فصل

 ٤٥ ....................................................................................... يحركت  و يعادت  اختلالات:   ٣٧  فصل

 ٥١ .................................................................................................... ٣٧  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٥٥ ................................................................................................... ياضطراب  اختلالات :  ٣٨  فصل

 ٦٧ ...................................................................................................٣٨  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٦٩ ........................................................................................................ ي خلق  اختلالات:   ٣٩  فصل

 ٧٧ ................................................................................................... ٣٩  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٧٩ ................................................................................ ي خودكش به  اقدام  و  يخودكش:    ٤٠  فصل

 ٨٣ ................................................................................................... ٤٠ فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٨٥ ...................................................................................................... خوردن   اختلالات:   ٤١  فصل

 ٩٥ .................................................................................................... ٤١ فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٩٧ ................................................ Oppositional Defiant Disorder  /سلوك  اختلال   ـ  ٤٢  فصل

 ١٠٣ .................................................................................................. ٤٢ فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ١٠٥ ................................ (Breath-Holding-Tempertatrums)  رفتن  سهير  و   قشقرق  :  ٤٣  فصل

 ١٠٩ .................................................................................................. ٤٤ فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ١١١ ....................................................................................................................... يقلدر  :   ٤٥  فصل

 ١١٣ ................................................................................................................... يخودزن:    ٤٦  فصل

 ١١٥ ....................................................................................... ي كودك  دوران  ي ها  جنون:    ٤٧  فصل

 

 ي و تكامل  ي ريادگي : اختلالات  ٤خش  ب

 ١٢٩....................................................................................................................وميريدل:    ٤٨  فصل

 ١٣٣ ................................................................................................. ٤٨ فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ١٣٥ ................. Neurodevelopmental and Executive Function and Dysfunction :  ٤٩  فصل

 فهرست مطالب 



 ١٣٧ ..................................................................................................................... ADHD:  ٥٠  فصل

 ١٤٣ .................................................................................................. ٥٠  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ١٤٧ ............................................................................... )يلكس  سي د( خواندن  اختلال:    ٥١  فصل

 ١٤٩ .................................................................................................. ٥١  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ١٥١ .................................................................................... نوشتن و محاسبه اختلالات:    ٥٢  فصل

 ١٥٥ ........................................................................... يارتباط  اختلالات  و زبان  تكامل:    ٥٣  فصل

 ١٦٣ ................................................................................................. ٥٣  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ١٦٥ ................................................................................... نيزيگي جا  و  ي تيتقو  ارتباط:    ٥٤  فصل

 ١٦٩.................................................................................................. ٥٤  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ١٧١ ...................................................... يي ناشنوا  و   ييشنوا  كم   يدارا   كودكان  عواقب :    ٥٥  فصل

 ١٧٩ ...................................................................................................... يذهن  يتوان  كم:    ٥٦  فصل

 ١٨٥ ................................................................................... ) ٢١  يزوم ي تر( داون  سندرم:    ٥٧  فصل

 ١٨٩ ................................................................................................. ٥٧  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ١٩١ ........................................................................................................)ASD(  سم ياوت:    ٥٨  فصل

 ١٩٩.................................................................................................. ٥٨  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٢٠١ ...................................................................................... )FXS(   شكننده  X  سندرم:    ٥٩  فصل

 ٢٠٥ ............................................................ نوروماسكولار   ستميس  يبررس  و يابيارز:    ٦٤٧  فصل

 ٢١٥ .............................................................................................. ٦٤٧  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٢١٧ ................................................................................... عضلات يتكامل  اختلالات:    ٦٤٨  فصل

 ٢٤٣ ............................................................................................. ٦٤٨  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٢٤٧ ....................................................................... بكر   و   دوشن  يعضلان  يستروفيد:    ٦٤٩  فصل

 ٢٧١ ............................................................................................... ٦٤٩  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٢٧٥ ........................................................................... ك يتوكس  و ني اندوكر يوپاتيم :   ٦٥٠  فصل

 ٢٧٩........................................................................................ كيمتابول  ي ها  يوپاتيم :    ٦٥١  فصل

 ٢٩١................................................................................................ ٦٥١  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٢٩٣ ....................................... نوروماسكولار  انتقال   و   يحركت  يها   نورون  اختلالات:    ٦٥٢  فصل

 ٣١٧ ............................................................................................... ٦٥٢  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٣٢١ ........................................................................... يارث  يحركت و  ي حس  ينوروپات:    ٦٥٣  فصل

 ٣٣٥ ............................................................................................. ٦٥٣  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٣٣٧ ..................................................................................... كيتوكس  يها  ي نوروپات:    ٦٥٤  فصل

 ٣٤١ ............................................................................................. كي اتونوم   ي نوروپات:    ٦٥٥  فصل

 ٣٤٩ ............................................................................................. ٦٥٥  فصل  پاسخنامه   و  سوالات



 ٣٥١ .............................................................................................................. باره  لنيگ:    ٦٥٦  فصل

 ٣٦١ ............................................................................................... ٦٥٦  فصل  پاسخنامه   و  سوالات

 ٣٦٥ ......................................................................................... ) bell`s palsy(بل  فلج:    ٦٥٧  فصل
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 ف

 كي كولوژي سا يهايابي مصاحبه و ارزـ  ٣٢صل 
 : مصاحبه و ارزيابي هاي سايكولوژيك ٣٢فصل 

 پزشكي ـ روان ٣بخش 
 

 

 

 ٣٢فصل 
SECTION 32 

Nelson 2024 
 كيكولوژيسا يهايابيمصاحبه و ارز

Psychosocial Assessment and  
 Psychiatric Diagnostic Evaluation
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 ي روانپزشك يداروهاـ   ٣٣فصل 

 : داروهاي روانپزشكي  ٣٣فصل 

 : ADHDها و ديگر داروهاي ) محرك١
 آتوموكستين، يك مهاركننده انتخابي پيش سيناپسي ترانسپورتر نوراپي نفرين است. 

 هاي پيش سيناپسي آدرنرژيك هستند. آگونيست گوانفسين  /كلونيدين آدرنرژيك  عوامل 

 

 ٣٣فصل 
SECTION 33 

Nelson 2024 يروانپزشك يداروها 
Psychopharmacology 
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 ها:) ضدافسردگي ٢

✓ SSRI  باشند مهاركننده انتخابي بازجذب سروتونين مي رود.اين داروها به عنوان ضداضطراب نيز به كار مي 
 سيتالوپرام  /سرترالين انواع كوتاه اثر 

✓ TCA   :مكانيسم متعددي دارند 
 سروتونرژيك است. كلوميپرامين 
 هم نورآدرنرژيك و هم سروتونرژيك است.  ايميپرامين 

 يبوست  / تاري ديد /كولينرژيك است. مثل دهان خشكآنتيعوارض  عوارض جانبي 
 كند. عمل مي   ٢كه به عنوان داروهاي خط    هاي آتيپيك: بوپروپيون، ونلافاكسين، ترازدون  ضدافسردگي   ✓

 آلودگي دارد. ترازدون خاصيت خواب
 درازدون  راه: ترازدون 

 كلونازپام  / روند. لورازپامدر درمان افسردگي به كار مي  عوامل ضداضطراب  ✓
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روز قبل دچار تب و استفراغ مكرر شده و    ٣اندام بستري شده است. بيمار از    ٤ساله به علت فلج هر   ٤كودكي سوال: 

هاي  اندام شروع و به تدريج تشديد يافته است به طوري كه فعلاً قادر به حركت اندام   ٤از روز گذشته ضعف عضلات هر  

بيمارستان به  كند. بيمار سابقه چند نوبت بستري در  باشد. مادر در مورد دوران بارداري مشكلي را ذكر نمي خود نمي 

و در    mmHg 70/30كيلوگرم، فشار خون    ١٢متر، وزن  سانتي   ٩٢علت دهيدراتاسيون را داشته است. در معاينه قد  

 باشد. در بررسي آزمايشگاهي نتايج زير به دست آمده است:  درجه مي   ٣٧جه حرارت  
Hemoglobin= 12g/ dl, Cr= 0.4 mg/dl, Na=128 mEq/L, K=1.9Eq/L,  
CI= 78mEq/L, Mg= 2.5mg/dl, pH=7.50, HCO3=38mmol /L, PCO2=50mmHg 

 )  ٩٩(فوق تخصص  هاي زير بيشتر است؟ ترين تشخيص احتمال كدام يك از يافتهبا توجه به محتمل

 ب) نفروكليسنوز مدولاري دو طرفه  عصبي دو طرفه  -الف) كري حسي

   High urine chloride levelد)    Normal plasma renin levelج) 
 پاسخ: د

 ) ضد سايكوز:٣

 فعاليت تركيبي دوپامينرژيك و سروتونينرژيك  آتيپيك   دوپامين  2Dبلوك رسپتور   تيپيك 

 ها:غير تيپيك

 عوارض ذيل را دارند: 
 خون    PRLهاي متابوليك، ديابت، وزن، سندرم قراري، ديس كينزي،  علائم اكستراپيراميدال مثل بي

 وضعيت چربي /قند خون  /فشار خون   /NMSاثرات هماتولوژيك مثل لكوپني يا نوتروپني، سندرم 
 زيپراسيدون  /آريپيپرازول  / كلوزاپين /الانزاپين

 دارند.  دماند و ايگندهحيوان  فيل و  الاغراه: 
 DMالانزاپين كلوزاپين   چاقي      

 شود مي آگرانولوسيتوزشود باعث  closeپين وقتي  راه: كلوزاپين 
 نوتروپني

 هالوپريدول يك ضد سايكوز تيپيك است.  هاتيپيك

 آلودگي، علائم اكستراميدال وجود دارد. كولينرژيك است و عوارض خوابآنتيعوارض به صورت عوارض 
        S O S Anti    

seizureكولينرژيكآنتي 

orthostatic 
hypotension

sedation 


