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پايان است. اوست كه بشر  سپاس و ستايش شايستة پروردگاري كه كرامتش نامحدود و رحمتش بي 

را دانش بياموخت و با قلم آشنا كرد. به انسان رخصت آن داد كه علم را به خدمت گيرد و با قلم خود  

 ديگران نيز بياموزد. و رسم خطوط گويا آن را به 

چه را  ام كن تا در آموختن نلغزم و آن جويان راهت قرارم ده و ياري خدايا از شاكران درگاهت و حقيقت 

 آموختم، به شايستگي عرضه كنم. 

  آخرين   با   مطابق  و  نوين  سبك  به  كشور  پزشكي  آموزشي  كمك  نظام  در  پيشرو  و  يار، حاميرزيدنت

  متخصصين   منظر  از  گذشته  سال  ١٨  طي  آشنا   و  مجرب  كادري  با   پزشكي  حيطه  در  آموزشي  هايپيشرفت

 .  است  داده   قرار  خود مخاطبين دسترس در   و  ارائه  را  محصولات  بهترين همواره 

  مفهومي  از  استفاده   با   و   شده   گردآوري  ژياورولو مبحث    در  غني  بسيار  محتوي  به  توجه  با   رو  پيش  اثر

  كنترل   گروه   از  گذر  روال   در  و   بوده   رفرنس   و  منابع  از   محترم مؤلف    توسط  سازيروان   و  مباحث  نمودن

مطالعه    با   است  است، اميد  داده   اختصاص  خود  به  را   A  رتبه  اساتيد  از   جمعي  با   ياررزيدنت   كيفيت

 .باشيد پايدار و  پيروز  متعال  خداوند ياري با  رو  پيش مباحث تمام

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 



 كرد.   شه ي ام را روشن تر از هم   ي كه با آمدنت، صفحات زندگ   ي نور   زم، ي به باوان عز   م ي تقد 

آنقدر طاقت فرساست    ي گاه   ، ي و متخصصان اورولوژ   اران ي دست  ن ي سنگ  ي كه فشار كار   م ي دان   ي م  ي ما به خوب   ي   همه 

رو    شِي پ   ص ي نگاه، ترجمه و تلخ   ن ي . با هم رد ي گ ي را از ما م   ي س ي انگل   ي و كامل متن اصل   ق ي دق   ي كه فرصت مطالعه  

علم    ن ي نو   ي ها   شرفت ي با پ   ي همگام   ر ي و مس   د همكاران را كاهش ده   ي از دغدغه    ي فراهم آمده است؛ تا بتواند اندك 

 را هموارتر كند.   ي اورولوژ 

از مباحث   ي بار به طور كامل مطالعه شود تا درك جامع  ك ي كتاب دست كم   ن ي است كه ا  ن ي مؤكد بنده ا   ي  ه ي توص 

  ژه ي به و   ع، ي مرور سر   ي كتاب در دسترس قرار خواهد گرفت كه برا   ن ي وار از هم   تم ي الگور   ي خلاصه ا   ي حاصل گردد. به زود 

 همكاران خواهد بود.   ي همه    ي برا   ي گر ارزشمند   ي ار ي آزمون بورد،    ي آمادگ   ام ي در ا 

  ي ها   ت ي و دانشنامه و چه در فعال   نامه ي ارتقا، گواه   ي آزمون ها   ر ي چه در مس   ست، ي همكاران ارولوژ   ي تمام   ي برا   ان، ي پا   در 

  روزافزون دارم.   ق ي توف   ي خود آرزو   ي ن ي بال   ي روزمره  
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 غدد آدرنال   كيوگرافيو راد يجراح يآناتوم  :١٤٥فصل 

باشند.    ي در هموستاز منحصر به فرد م  ي اتيو نقش ح  ي آناتوم  ،يشناس  نيهستند كه از نظر جن  يجفت ارگان خلف صفاق   كيآدرنال،    غدد 
غده آدرنال   ي. درك آناتومكننديم  ديها را تول  نيو كاتكول آم  يجنس  يدهاياستروئ  دها،يكوئيگلوكوكورت  دها،يكوئينرالوكورتيغدد، م  نيا

تمركز   هيفوق كل  يغدهها  كيوگرافيو راد  يجراح  يفصل بر آناتوم  ني دارد. ا  تيغده اهم  نيا  يهايماري ب  يو جراح  كاليمد  تيريمد  يبرا
   )١٤٥.١(شكل  .دارد
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 يانتشارات و آموزش پزشك اريدنتيرز

١٢
 ولوژيل در اورآدرنا

١٢ 

 
  دهي كامل غده بر  يساز  ان ينما  يبرا  ي كاو تحتان دي شده است. ور  حي) غده آدرنال راست تشرAشده اند. ( حيآدرنال راست و چپ تشر  غدد 

  يكاو تحتان  د ي.  ور1 (B)نشان داده شده اند.    يبه خوب  زياتونوم مربوطه ن  ي شاخه ها و پلكسوس عصب  اك، يسل  انيشده است. تنه شر
راست).  يتحتان  كيفرن اني(شاخه از شر ي آدرنال فوقان يها انيشر ٤راست.   كيعصب فرن  ٣راست.  يتحتان  كيفرن د يور ٢شده)  ده ي(بر
 ١٠.  تونئاليپارارنال رتروپر  يچرب  ٩شده).    دهيآدرنال راست (بر  ديور  ٨غده آدرنال راست. ،  ٧.  يتحتان  كيفرن  ونيگانگل  ٦.  افراگم يد  ٥

  ١٤راست.    هيكل  ١٣).  يويكل  انيآدرنال (منشأ گرفته از شر  انيشر  ١٢آدرنال (از آئورت). ،  ي انيم  انيشر   ١١اعصاب اتونوم غده آدرنال. ،
 ك ي مزانتر  انيشر  ١٨.  اكياتونوم سل  ي شبكه عصب  ١٧مشترك.    كي هپات  انيشر  ١٦.  اك يسل  ونيگانگل  ١٥راست.    يويكل  انيشاخه شر

 اني شر  ٢٢عصب واگ.    ،ي نييفلش پا  افراگم؛يساق راست د  ،يي فلش بالا  ٢١.  كيشاخه عصب فرن  ٢٠(برش خورده).    يمر  ١٩.  ي فوقان
 كيفرن  انيشر  ٢٤. ،اكياتونوم سل  يشبكه عصب  ي امتداد فوقان  ، ينييچپ؛ فلش پا  كيگاستر  انيشر  ، ييفلش بالا  ٢٣راست. ،  يتحتان  كيفرن

كاو    د ي، ور1 (D)غده آدرنال چپ برداشته شده است،    ) Cآدرنال چپ.  (   د يور  ٢٧طحال.    انيشر  ٢٦غده آدرنال چپ.    ٢٥چپ.    يتحتان
 ان يشر ٧راست.  اكيليس ونيگانگل ٦چپ.  كيگاستر انيشر ٥راست.   يتحتان  كيفرن انيشر ٤عصب واگ.   ٣. يمر اتوسيه  ٢ .  يتحتان

اتونوم    يشبكه عصب  ١٢.  هيكل  لاريه   يوغده لنفا  ١١چپ.    يويكل  ديور  ١٠.  يفوقان  كيمزانتر  انيشر  ٩چپ.    اكيليس  ونيگانگل  ٨.  اكيليس
آدرنال    يها  انيشر  ،يي فلش بالا  ١٧.  كياتونوم فرن  يشبكه عصب  ١٦.  افراگمي د  ١٥شده).    دهي(بر  تونئوميپر  ١٤شده).    دهي(بر  يمر  ١٣.  هيكل

 ك ي فرن انيشر ، ييفلش بالا ١٩ك. ي نفر يپر ي چرب ١٨غده آدرنال چپ.   ييلبه بالا ،ينيي)؛ فلش پا يتحتان كيفرن اني(منشأ گرفته از شر
مورد منشأ   نيآدرنال (در ا انيشر  ٢٢آدرنال چپ.  دي ور ٢١غده آدرنال چپ.   ٢٠غده آدرنال چپ.  يان يلبه م ،ي نييچپ؛ فلش پا يتحتان

در داخل   كينفر  يپر يعروق خون ٢٤آدرنال (منشأ گرفته از آئورت).    ي انيم  ي ها انيشر  ٢٣).  هيكل  يكپسول/كينفر  يپر  انيگرفته از شر



 

 

 يانتشارات و آموزش پزشك اريدنتيرز

١٣
 غدد آدرنال كيوگرافيو راد يجراح يآناتوم

١٣ 

 ه يكل ٢٨چپ.  يويكل انيشاخه شر ٢٧. كينفر يپر ي چرب ٢٦). يو يكل انيف آدرنال (منشأ گرفته از شر  يتحتان  انيشر ٢٥ژروتا.  ايفاس
 چپ. 

  كيآناتوم   ارتباطات

غدد از سمت راست به سمت چپ متفاوت است. هر دو در سطح   ني ا  تيها قرار دارند. موقع  هيبالاتر از كل  تونئوم،يآدرنال در رترپر  غدد 
اول لومبار امتداد    يتر فضا  نييبالاتر و غده چپ تا در قسمت پا  تيكه غده راست در موقع   يدوازدهم قرار دارند، به طور  اي  ازدهمي دنده  

نازك بافت   هيلا   كيرنال احاطه شده اند.    يپر  ي ژروتا قرار دارند و به طور كامل توسط بافت چرب  اي. غدد آدرنال در داخل فاسابدي  ي م
رنگ هستند و رنگشان به وضوح از   ينارنج_غدد آدرنال زرد  ،ي. از نظر ظاهركنديمربوطه جدا م  هيكل  يهمبند هر غده را از قطب فوقان 

است.   ريمتغ  متر  ي سانت  ٦تا    ٤و از نظر طول از    متريسانت  ٣تا    ٢غدد از نظر عرض از     نياست. ابعاد ا  رت  ياطرافشان نارنج  يبافت چرب
 زن و مرد.  نيب يتفاوت  چياست، بدون ه ريگرم متغ ٦تا   ٢ نيگرم است و ب  ٥ باًيوزن هر غده تقر

  يجراح  ي نشانگرها

  ي قطب فوقان يدرست در بالا  باًيشكل است و تقر  يقرار دارند. غده راست مثلث افراگميغدد آدرنال در كنار ستون د ،يجانب-يطور خلف  به
  يلبه جانب  ،يان يم-يدوازدهه به طور قدام  ،ي جانب-يكبد به طور قدام  يمجاور عبارتند از سطح تحتان  يراست قرار دارد. ساختارها  هيكل

IVC  شكل  يو عضله پسواس به طور خلف  ،يانيبه طور م)  A 1 45.2آن با قسمت   يشكل است و سطح جانب  ي) . غده آدرنال چپ هلال
و عضله   انه،يمجاور عبارتند از: عروق طحال و تنه پانكراس در قدام، آئورت در م  يچپ در تماس است. ساختارها  هيكل  ي قطب فوقان  ي انيم

 )  B 145.2پسواس در خلف (شكل 
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  )A  (
 . غده آدرنال چپ  يشكم ي) نماBغده آدرنال راست. (  يشكم ينما
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 يمهم هستند. آناتوم  ياطراف آن در داخل شكم و خلف صفاق هنگام جهت اپروچ جراح  يغدد آدرنال و ارگانها  نيب  كيآناتوم  روابط
چپ با عروق طحال و پانكراس را نشان   هيو غده فوق كل  IVCراست با كبد و    هيارتباط غده فوق كل  )١٤٥_٣غده آدرنال (شكل    يمقطع

 .  دهد يم

 مجاور.   ي غدد آدرنال و روابط آنها با ساختارها  يمقطع  ي آناتوم 

 آدرنال   عروق

به آدرنال از سه منبع منشأ   يانيشر  يمتنوع است. خونرسان  اريآن بس  يدي و ور  يانيشر  يداشته و آناتوم  يآدرنال تنوع قابل توجه  عروق 
 انيشر  اي  اكيو به ندرت توسط آئورت، محور سل  يتحتان  كيفرن  انياز شر  ييدر بالا، آدرنال معمولاً توسط شاخه ها  )١٤٥.٤(شكل    رديگيم

  يتحتان   كيفرن  انيو به ندرت از شر  رديگيآئورت منشأ م  يآدرنال معمولاً از سمت جانب  ي اني م  اني. شرشوديم  يخونرسان  يدنده ا  نيب  يها
از سه منبع   كي. هر  رديگيهمان طرف منشأ م  يويكل  انيشر  ي آدرنال معمولاً از سمت فوقان  ي فوقان  اني. شررديگيمنشأ م  يويكل  ان يشر  اي

و سپس به   دهنديم  ليكوچكتر را تشك انيشر  ٥٠تا    ١٠از    يكه آبشار كننديم  جاديرا ا  يكوچكتر  يآدرنال، شاخه ها  يانيشر  هياول  ياصل
 . كنند يداخل كپسول غده آدرنال نفوذ م 
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 غدد آدرنال.    ي ها  انيشر

و تنها   كنندياز كپسول غده آدرنال نفوذ نم  قتريعم  يكپسول  يها  اني ) شر١٤٥.٥خون در غده آدرنال وجود دارد (شكل    عيتوز  يالگو  سه 
  ي مدولر  ي رگيمو  يدهاينوزوئيكرده و سپس به س  هيمنفذدار، كورتكس را تغذ  يقشر  يدينوزوئيس  يرگها ي. موكننديم  هيكپسول را تغذ

  يرگ يمو  يدهاينوزوئيتا خون را به س  كنند يغده آدرنال حركت م  يترابكول ها   ان يدر م  يمدولر  يولهاي. آرترشونديمنفذدار منشعب م
(شكل   برسانند  خونرسان١٤٥.٦كورتكس  منبع  دو  مدولا  شر  ي )  خون  آرتر  ي انيدارد:  ور  يولهاياز  خون  و  مو  ي ديمدولا    يرگهاياز 

كاتكول   ديتول  يدوگانه برا  ي عروق   ني تأم  ن يبه كورتكس آدرنال رسانده اند . ا  را  ي انيخون شر  نياز ا  ش يكه پ   كاليكورت  دالينوزوئيس
اهم  نهايآم مدولا  هنگام  تيدر  ور  ي دارد.  خون  مدولا  يديكه  بافت  به  آدرنال  كورتكس  م  ياز  بالا  يحاو  رسد،يغده  از   يي غلظت 

 ي دهاينوزوئي(س  كاليخون كورت  ني آدرنال از تأم  ده غ   دهيچيخون پ   ن ينقش دارد. تأم  ن ينفر  ياست كه در سنتز اپ   دهايكوئيگلوكوكورت
 ل ي) تشككاليكورت  يدهاينوزوئيمدولا و س  يولهايخون مدولا (آرتر  ني ) و تأمشونديم  هيمدولا تخل  ديمدولا و ور  يرگهايكه به مو  كاليكورت

 شده است. 
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 درون غده آدرنال  يعروق  شبكه

- يواحد كه از بخش قدام  يمركز  ديور  كيوجود، هر دو غده توسط    نيغدد آدرنال راست و چپ با هم متفاوت است. با ا  يديور  درناژ
كپسولر غده آدرنال   يپر  ي انيشر  يرا به شبكه    يمركز  دي ور  ني(رابط) ا  emissary  يدهاي. ورگردنديم   هيتخل  شود، يغده خارج م  ي انيم

آدرنال چپ بلندتر بوده و معمولاً در قسمت   د ي. ورشوديوارد م   IVC  يراست كوتاه است و به قسمت خلف  لآدرنا  د ي. وركنند  ي متصل م
چپ وارد    يويكل  د يور  اليو به قسمت كران   وستهيپ   ي تحتان  كيفرن  دي به ور  توانديشود اما م  يچپ وارد م   يويكل  دي) وريني(سر  اليكران

 شوند.  

 كيفرن  ديآدرنال چپ به ور  دي. ورشوديم  ي اجوف تحتان  د يور  يآدرنال راست وارد سمت خلف  ديغدد آدرنال راست و چپ. ور  ي ديور  درناژ 
 .  شود ي چپ م يويكل دي ور يو وارد سمت قدام  وندديپيم يتحتان

 آدرنال    اعصاب

 ك يسمپات  يعصب  افي). ال١٤٥.٨مدولا مهم است (شكل    نيكروماف  يها   از سلول  ها  نيكاتكولآم  يآزادساز  يغده آدرنال برا  ي ده  عصب
.  رسنديدر كپسول غده آدرنال م  ي پلكسوس عصب  كيبه    كيسمپات  رهيزنج  قيو لومبار از طر  يتحتان  ك ياز نخاع توراس  ي ونيگانگل  شيپ 
 تا به مدولا برسند.   كردهاعصاب سپس از كورتكس عبور  نيا

در   كينرژيكول ي. عصب ده   شونديم  كيستميمنفذ دار وارد گردش خون س يرگهايمو قيغده آدرنال از طر  ي آزادشده از مدولا  ترشحات
 مشخص نشده است .  يشده است، اگرچه در مدولا به خوب فيتوص زيكورتكس آدرنال ن
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 غدد آدرنال   يده  عصب

  يشناس  نيجن

 ي مراحل مختلف رشد انسان برا  يغدد آدرنال ط   يآناتوم  نكهيبودند، تا ا  يا  هيفرض  ١٩١١در تكامل غدد آدرنال تا سال    ريدرگ  يندهايفرآ
نخست  فيبار توص  نياول كرد كه از   في) را توصfetal zone(   هياول  ينيجن  هيناح  كيانسان،    نياز غده آدرنال جن  يربرداريتصو  نيشد. 

 نياز رشد است و پس از تولد، اندازه ا  ي بخش مهم  ينيجن  هيشده بود. ناح  ليتشك  اياز سمپتوگون  ييو گروهها   ابالغ كورتكس ن   يسلولها
 .  ابدي ي بخش از غده آدرنال به شدت كاهش م

شروع به متراكم شدن   كيكوئلوم  وم يتلياپ   يكه ستونها  يشود، زمان   ي آغاز م  ينيچهارم رشد جن  اياز هفته سوم    باً يغده آدرنال تقر  رشد
 ليآدرنوگونادال را تشك  اريتا ش  كننديمزونفروز م  يشده و شروع به مهاجرت به سمت قدام  ريسلولها تكث  نيهفته بعد، ا  ٢. در طول  كننديم

از بخش    ندهيساز گوناد آ  شيپ   يو سلولها  اريش  كيها است. كورتكس از بخش سفال  ضهيآدرنال  و ب  يساز مشترك غده ها  شيدهند كه پ 
 )١٤٥.٩(شكل  رنديگيكودال آن منشأ م

 .  ديو غده آدرنال در حال رشد توجه كن يجنس اريش نيب  كيغده آدرنال. به رابطه نزد نمو 
اطراف    يميمزانش  ي. سلولهادهديرشد رخ م  ١٠تا    ٨  يهفته ها  نيب  ين يجن  هي)  و ناحdefinitive zone(  يينها  هيبه ناح  كيمورفولوژ  زيتما

  تيمهاجرت كرده و در نها  يان يم  هيمشتق از نورال كرست به سمت ناح  يو سلولها  دهند يم  ليكپسول آدرنال را تشك  ،ينيكورتكس جن
 شوند.  يم  ليمرحله از رشد، عروق و اعصاب غده آدرنال تشك ني. در ادهنديم لآدرنال را شك يمدولا

رفته   ليتحل  ي در سال اول زندگ  ين يجن  هيبدو تولد غدد آدرنال نسبتاً بزرگ هستند و وزن آنها دو برابر وزن غدد بزرگسالان است . ناح  در
كورتكس به    يبه بخشها  شود،يترشح م  زيپوفيكه توسط غده ه   ACTH  هورمون ريتحت تأث  هيناح  ني. اشوديم نيگزيجا  يي نها  هيو با ناح
 نيكه در سراسر ا  نيكروماف  يسلولها  ،ينيجن  هيناح  لي. با تحلشوديم  ليتبد   ZF)(  ولاتا يكيو زون فاس)    ZG(  مرولوزازون گلو  ينام ها

  ي ون يپساگانگل  ي ندهايبدون فرآ  كيسمپات  ونيگانگل  كي. مدولا همولوگ    دهنديم  ليپراكنده بودند، در هم جمع شده و مدولا را تشك  هيناح
 ٨تا    ٦  نيجزء نسبتاً كوچك از كورتكس است. ب  كي  ي كودك  ليو مدولا قرار دارد، تا اوا  ZF  نيبكه    ZR)(  سيكولاريرت  ياست. زونا

 .  رسديبه حجم بالغ خود م ZR)( سيكولاريزون رت ، يسالگ


